
Play-It-Game Catalogus

Thema Niveau Titel training
Brandpreventie Niveau 1 Intern alarm slaan: rode alarmknop en intern noodnummer.
Brandpreventie Niveau 1 Extern alarm slaan: hulpdiensten contacteren.
Brandpreventie Niveau 1 Brandblusser schuim: kort met acties gebruik aanleren.
Brandpreventie Niveau 1 Brandblusser CO2: kort met acties gebruik aanleren.
Brandpreventie Niveau 1 Brandblusser Poeder: kort met acties gebruik aanleren.
Brandpreventie Niveau 1 Branddeken: kort met acties gebruik aanleren.

Brandpreventie Niveau 1 Brandhaspel: kort met acties gebruik aanleren.
Brandpreventie Niveau 1 (Q4 2022) Vuurdriehoek en vuurvijfhoek
Brandpreventie Niveau 1 (Q4 2022) Identificatie van meest voorkomende brandoorzaken/risico’s
Brandpreventie Niveau 1 (Q4 2022) Brandklassen
Brandpreventie Niveau 1 (Q4 2022) Blustoestellen

Brandpreventie Niveau 2

Beginnende Brand: kleine brandsituatie, intern alarm slaan, bluspoging 
ondernemen.

Brandpreventie Niveau 2

Grote Brand: Uitslaande brand, intern alarm, extern alarm slaan, 
evacuatie.

Brandpreventie Niveau 2

Rookontwikkeling: Brand met rooksituatie, intern alarm, bluspoging, 
extern alarm, evacuatie.

Brandpreventie Niveau 2 Evacuatie voor personeel.
Brandpreventie Niveau 2 Evacuatie voor leidinggevende.
Brandpreventie Niveau 2 Noodplanning voor personeel (industrieel)
Brandpreventie Niveau 2 Noodplanning voor leidinggevende (industrieel)
Brandpreventie Niveau 2 (Q4 2022) Rook: gevaren, flashover & backdraft
Brandpreventie Niveau 2 (Q4 2022) Openen deuren + instortingsgevaar
Brandpreventie Niveau 2 (Q4 2022) Elektriciteit
Brandpreventie Niveau 2 (Q4 2022) Gasbrand
Brandpreventie Niveau 3 Evacuatie immobiele patiënten: evacuatie met rolstoel

Brandpreventie Niveau 3

Evacuatie immobiele patiënten: evacuatie bedlegerig via deken of s-
cape-pod.

EHBO Niveau 1 Basis 4 stappenplan
EHBO Niveau 1 Eerst hulp tijdens Covid-19
EHBO Niveau 2 Buik naar rug – Techniek
EHBO Niveau 2 EHBO Doos
EHBO Niveau 2 Vitale Functies
EHBO Niveau 2 Rautekgreep – techniek
EHBO Niveau 2 Stabiele zijligging – techniek
EHBO Niveau 3 Bewusteloos slachtoffer met ademhaling
EHBO Niveau 3 AED
EHBO Niveau 3 Reanimatie
EHBO Niveau 3 Shock
EHBO Niveau 3 Verstikking
EHBO Niveau 4 Amputatie
EHBO Niveau 4 Beroerte
EHBO Niveau 4 Bewusteloosheid



EHBO Niveau 4 Diabetes hyperglycemie
EHBO Niveau 4 Diabetes hypo
EHBO Niveau 4 Elektrisering
EHBO Niveau 4 Ernstige Brandwonden
EHBO Niveau 4 Hartaanval
EHBO Niveau 4 Hoofd en wervelletsel
EHBO Niveau 4 Vergiftiging
EHBO Niveau 4 Vergiftiging: CO
EHBO Niveau 5 Brandwonden
EHBO Niveau 5 Epilepsie
EHBO Niveau 5 Flauwte (syncope)
EHBO Niveau 5 Hersenschudding
EHBO Niveau 5 Hyperventilatie
EHBO Niveau 5 Neusbloeding
EHBO Niveau 5 Noodnummers
EHBO Niveau 5 Schaafwonden
EHBO Niveau 5 Verstuiking verzorgen
EHBO Niveau 6 Poster – technieken
EHBO Niveau 6 Poster – verbandtechnieken
EHBO Niveau 6 Verplaatsen slachtoffer (Rautek)

Ergonomie Niveau 1

Beeldschermwerk: met actie stappen een bureau situatie corrigeren 
vanaf verschillende foutieve beginsituaties.

Ergonomie Niveau 1 Basis ergonomie voor retail en opslag
Ergonomie Niveau 1 Heffen en tillen van lasten basis
Ergonomie Niveau 2 Heffen en tillen van lasten geavanceerd
Ergonomie Niveau 2 Hulpmiddelen en palletten

Ergonomie Niveau 2

Kassawerk retail: situaties op een kassawerkplek corrigeren vanaf 
verschillende foutieve beginsituaties.

Algemene veiligheid Niveau 1

Zoek de fouten in de omgeving (Werf gebouw en werf infra): enkele 
fouten worden willekeurig uit een groeiende lijst van momenteel meer 
dan 10 fouten gekozen. De fouten leren zien en leren hoe ze op te 
lossen. In omgeving ziekenhuis en andere (te bespreken).

Algemene veiligheid Niveau 1

Veiligheidssymbolen: symbolen bij de juiste betekenis plaatsen, 
verschillende thema’s.

Algemene veiligheid Niveau 1

Asbestherkenning: herkennen van asbestsituaties op basis van foto en 
initiële procedure indien positief.

Algemene veiligheid Niveau 1 Werken op hoogte: rolsteigers basis.

Algemene veiligheid Niveau 1

LOTOTO 1: 3 situaties (zoek afwijkende LOTOTO situaties in een 
productieomgeving)

Algemene veiligheid Niveau 1

LOTOTO 2: 3 situaties (zoek afwijkende LOTOTO situaties in een 
productieomgeving)

Algemene veiligheid Niveau 1

LOTOTO 3: 2 situaties (zoek afwijkende LOTOTO situaties in een 
productieomgeving)

Algemene veiligheid Niveau 1 LMRA

Algemene veiligheid Niveau 1

Kortsluiting elektriciteitskast: wat kan een mederwerker op veilige wijze 
doen in geval van een stroompanne.

Algemene veiligheid Niveau 2 Asbest analyse: wat indien je asbest ontdekt.
Algemene veiligheid Niveau 2 Asbest situaties: zoek de 10 asbest situaties in de verbouwingswerf.
Algemene veiligheid Niveau 2 Laden en lossen van vloeistoffen: veiligheidsaspecten bij dit proces.
Intern verkeer Niveau 1 Heftruck: Waarom een opleiding



Intern verkeer Niveau 1 Heftruck: Belgische wetgeving
Intern verkeer Niveau 1 Heftruck: Signalisatie brandbestrijding
Intern verkeer Niveau 1 Heftruck: Signalisatie PBM
Intern verkeer Niveau 1 Heftruck: Signalisatie redding en evacuatie
Intern verkeer Niveau 1 Heftruck: Signalisatie verbod
Intern verkeer Niveau 1 Heftruck: Signalisatie waarschuwing
Intern verkeer Niveau 1 Heftruck: Wat ziet een heftruck chauffeur
Intern verkeer Niveau 2 Heftruck: Soorten toestellen
Intern verkeer Niveau 2 Heftruck: onderdelen
Intern verkeer Niveau 2 Heftruck: Voorzetapparatuur
Intern verkeer Niveau 2&3Heftruck: Controle arbeidsmiddelen
Intern verkeer Niveau 2&3Heftruck: Basisbegrippen
Intern verkeer Niveau 2&3Heftruck: Tractiebatterij
Intern verkeer Niveau 2&3Heftruck: Stabiliteit
Intern verkeer Niveau 2&3Heftruck: Laaddiagram
Intern verkeer Niveau 2&3Heftruck: Veiligheidsregels veilig handelen
Intern verkeer Niveau 2&3Heftruck: Veiligheidsregels rijden algemeen
Intern verkeer Niveau 2&3Heftruck: Veiligheidsregels voor en achteruitrijden
Intern verkeer Niveau 2&3Heftruck: Veiligheidsregels last vervoeren en stapelen
Intern verkeer Niveau 2&3Heftruck: Veiligheidsregels werken op hoogte
Intern verkeer Niveau 2&3Heftruck: Openbare weg België
Intern verkeer Niveau 2&3Heftruck: Parkeren
Intern verkeer Niveau 2&3Heftruck: Laden en lossen van de vrachtwagen

Psychosociaal Niveau 1

Omgang met agressie: richtlijnen over situaties met agressieve klanten 
of patiënten.

Psychosociaal Niveau 1

Omgang met fysieke agressie (2022): richtlijnen over situaties met 
fysiek agressieve klanten of patiënten.

Psychosociaal Niveau 1 Burn-out: wat is een burn-out?
Psychosociaal Niveau 1 Burn-out: hoe ga je om met een burn-out?
Psychosociaal Niveau 1 Burn-out: hoe voorkom je een burn-out?

Psychosociaal Niveau 1

Handhygiëne alcohol gel: richtlijnen over hygiëne in een omgeving met 
patiënten.

Psychosociaal Niveau 1

Handhygiëne water en zeep: richtlijnen over hygiëne in een omgeving 
met patiënten.

Psychosociaal Niveau 1

Corona richtlijnen: Herkennen van symptomen en te ondernemen 
stappen.


