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VOOR JE 
AAN DE 
SLAG GAAT.

WAS EN DROOG 
JE HANDEN

RINSE YOUR GLOVES

HANDSCHOENEN AANTREKKEN

HANDSCHOENEN 
SEALEN

Draag 
eventueel een 
onderhandschoen.

Was je handen en zorg 
ervoor dat ze droog zijn.

Lees aandachtig de 
gebruiksaanwijzing.

Kijk na op scheuren 
en foutjes.

•	Trek de handschoenen 1 per 1 aan.

•	Trek je mouw volledig naar achter.

•	Zorg ervoor dat je handschoenen goed 
passen.

•	Spoel je handschoenen af om 
zoveel mogelijk contaminatie te 
vermijden.

•	Neem desnoods extra 
maatregelen.

Leg je mouw 
terug in zijn 
originele positie.

Draag een 
connectorsysteem 
om je handschoen 
vast te maken.

Je kan ook chemische 
tape gebruiken.

•	Verwijder het 
connectorsysteem of 
chemische tape.

•	Neem de vingertoppen 
van één handschoen.

•	Kreukel de losse 
vingertoppen in een bal.

•	Maak je hand deels vrij van 
de losse handschoen.

•	Gebruik de manchet 
van je losse handschoen 
om de manchet van 
je andere handschoen 
naar beneden te halen.

•	Trek de handschoen 
tegelijkertijd ook 
binnenstebuiten.

•	Gebruik de vingertoppen 
van je hand om het deel 
van de handschoenen te 
verwijderen. 

•	Maak geen contact met 
de buitenzijde en gooi 
ze weg in een geschikte 
prullenbak.

AANTREKKEN (DONNING)

UITTREKKEN (DOFFING)
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AAN- EN 
UITTREKKEN VAN

CHEMISCH 

BESTENDIGE 

HANDSCHOENEN


